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о проведении городского спортивного фестиваля 
среди лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

приуроченный к Международному дню инвалидов-2022

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Физкультурно-спортивный фестиваль среди лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов (далее - Фестиваль) является официальным 
физкультурно-спортивным мероприятием и проводится в целях:

- развития и пропаганды здорового образа жизни среди инвалидов;
- привлечения инвалидов к регулярным занятиям спортом;
- популяризации, шашек, армрестлинга, дартса и настольного тенниса среди 

инвалидов;

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Фестиваль проводится 3 декабря 2022 года в спортивном комплексе 

МАУ «СШОР», расположенному по адресу: Пр. Октября, 5а.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ И ПРОВОДЯЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ
Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляет 

Комитет по физической культуре и спорту администрации городского округа город 
Стерлитамак Республики Башкортостан и МАУ «СШОР» ГО г. Стерлитамак РБ.

Непосредственное проведение и организация Фестиваля возлагается на 
главную судейскую коллегию.

Главный судья: Кравчук Н.В. (тел. +7-961-045-66-84);
главный секретарь: Абдуллина Г.Н. (тел. +7-906-105-87-77).

1У.УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ
К участию в Фестивале допускаются лица с ограниченными здоровья, 

инвалиды всех категорий.
Фестиваль проводится в личном зачёте по каждому виду спорта среди юношей 

и девушек, мужчин и женщин.
Участникам Фестиваля необходимо иметь спортивную форму и допуск врача.

V.ПРОГРАММА  ФЕСТИВАЛЯ
10— часов - заседание судейской коллегии (МАУ «СШОР», Пр. Октября, 5 а).
10— -11— часов - работа мандатной комиссии (МАУ «СШОР», Пр. Октября, 5а).



11— часов - торжественное открытие Фестиваля.
11— часов - начало соревнований по шашкам, армрестлингу, дартсу и 

настольному теннису.

У1.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ ФЕСТИВАЛЯ
Победители и призеры Фестиваля определяются в личном зачете по каждому 

виду спорта:
- «Шашки»:
Система розыгрыша определяется судейской коллегией в зависимости от 

количества участников.
Контроль времени на обдумывание: 5 минут на одну партию каждому из 

соперников.
Места участников определяются по наибольшей сумме очков.
В случае равенства очков у двух и более участников, распределение мест в 

турнирной таблице по следующим критериям: по таблице коэффициентов Солкофа, 
по усеченной системе коэффициентов Солкофа.

- «Армрестлинг»:
Соревнования по армрестлингу проводятся по действующим правилам правой 

рукой с выбыванием участников после двух поражений.
Количество участников не ограниченно, в зачет идут по одному лучшему 

результату с каждой весовой категории.
- «Дартс»:
Каждый участник метает по три дротика любой разновидности в мишень 

с 10-бальной оценкой после трёх пробных попыток.
Места участников определяются по наибольшему количеству очков, набранных 

участником после трех бросков дротиком, оставшихся в мишени.
В случае равенства результатов у двух и более участников лучшее место 

определяется по лучшему результату в попытках.
В случае равенства этого показателя - по очерёдности выступления участников.
- «Настольный теннис»:
Система розыгрыша определяется судейской коллегией в зависимости от 

количества участников.
Соревнования проводятся в одиночном разряде.
Игры состоят из 3 партий - до 2-х побед. Партия разыгрывается до 11 очков. 

При счете в партии 10:10 разыгрывается решающее очко, в этом случае партия 
будет выиграна участником, который первым наберёт на 2 очка больше соперника.

Каждому участнику необходимо иметь при себе ракетку.
Итоговые результаты Фестиваля (протоколы) и отчет о соревновании 

предоставляется главным судьей в течение 3-х дней после окончания соревнований в 
Комитет по физической культуре и спорту администрации городского округа город 
Стерлитамак Республики Башкортостан (ул. Худайбердина, 62).

УП.БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Фестиваль проводится в спортивном сооружении, отвечающем требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и Республики Башкортостан и направленных на обеспечение 
соответственного порядка и безопасности участников и зрителей.



Ответственность за безопасность участников при проведении Фестиваля несет 
главная судейская коллегия, вне игровой зоны несут сопровождающие лица.

УШ.НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призёры в личных видах программы награждаются грамотами и 

медалями Комитета по физической культуре и спорту администрации городского 
округа город Стерлитамак Республики Башкортостан.

1ХЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки подаются до 01.12.2022 года в Комитет по физической 

культуре и спорту администрации городского округа город Стерлитамак 
Республики Башкортостан на электронную почту: strsportkom@mail.ru.

Оригиналы заявок подаются в день соревнований по месту проведения 
Фестиваля (пр. Октября,5 а).

ОРГКОМИТЕТ

mailto:strsportkom@mail.ru


Приложение

Заявка
на участие в городском спортивном фестивале 

среди лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 
приуроченный к Международному дню инвалидов-2022

К соревнованиям допущено:() человек.

№ 
п/п

ФИО 
(полностью)

Дата рождения 
(число, месяц, год) Подпись, печать врача

1.
2.
3.

Врач:________________
(подпись) (ФИО, МП)

Руководитель:()
(подпись) (ФИО)


